
8.trinn – veke 40 og 42  

Frøyland ungdomsskule 
Kontaktlærar 8A: Rune Pedersen Bore og Trude Skodje 

Kontaktlærar 8B: Monica Dalva Valvatne og Signe Vartdal Carlsen  

Gå inn på:  www.minskole.no/fus. Her legg me ut vekeplanar og annan informasjon. 

Skulen si e-mail adresse: froyland.ungdomsskule@time.kommune.no  

Tlf.nr. 51 77 65 00 

 Læringsmål denne perioden: 

Norsk Du skal lese i boka «Den tolvte spelaren» og lage tankekart/skrive stikkord til handlinga. Du skal også 

kunne bidra med innspel om handlinga i heil klasse. Du skal ha ei skriftleg vurderingsoppgåve i samband 

med boka. 

Engelsk Du skal kunne ord og uttrykk knytt til å være ein helt, eit førebilete. Du skal kunne lytte til, og lese ulike 
tekstar knytt til emnet Heroes. Du skal kunne forstå og reflektere rundt innhaldet i filmen “Wonder”. 

Matematikk Du skal kunne bruke reknerekkefølgja, parentesreglar og faktorisering i rekning med positive, negative 
og desimaltal.  

KRLE Du skal kunne forklare viktige omgrep som respekt og toleranse, og reflektere over kva du toler og ikkje 

toler. Du skal kunne undre deg over livet og verda. Du skal lære om kvifor mennesket søker etter 

meining, og vite kva filosofi er.  

Samfunnsfag Du skal kunne namnet på dei 5 landsdelane, 15 fylka og utvalde byar i Noreg, og kunne plassere desse 

rett på kartet. Du skal kunne forklare fagord i emnet naturressursar, berekraftig ressursbruk, klima og 

miljø. Du skal kunne reflektere rundt berekraftig utvikling og ressursbruk. 

Naturfag Du skal kunne sjå samanhengar i økosystema. Du skal kunne teikne og forklare næringskjeder, 

næringsnett og næringspyramidar. Du skal vite kva biologisk mangfald er og kvifor det er viktig å ta vare 

på det biologiske mangfaldet. 

Tysk Du skal framføre bokstavar. Du skal kunne lese korte, nye tekstar. Du skal lære dei personlege 

pronomena og personendingar på verb. 

Engelsk fdj. Du skal kunne bruke engelske ord og uttrykk om mobbing og utanforskap. Du skal kunne uttrykkje deg 

skriftleg om emnet, og formidle eigne meiningar og tankar. Du skal vite korleis vi bøyer verbet to be i 

presens.  

Arbeidslivsfag  Du skal øve på å ta initiativ i bedrifta di og sjå kva arbeidsoppgåver som må gjerast. Du skal kunne 

skrive/lese inn logg for å vise arbeidet ditt i faget. 

Kroppsøving Du skal kunne utfordre deg sjølv i kjente styrkeøvingar. Du skal kunne bidra positivt til ulike 

samarbeidsleikar i kroppsøving. Du skal kunne utøve fair-play i samarbeid. 

Musikk Du skal kunne gi konstruktive tilbakemeldingar om filmmusikk. 

Du skal kunne sjå forskjellen på 1, ½, ¼, 1/8 (notasjon av rytme/noter) 

LED Vi arbeider med klassemiljø, klassereglar og sosial kompetanse. 

          



Diverse: 

 

Elev- og utviklingssamtalar 
Kontaktlærarane startar med elevsamtalar nå. Her snakkar vi om bl.a. trivsel, 
mobbing, motivasjon, faglege mål og fagleg utvikling. Etter haustferien vil det koma 
innkalling til utviklingssamtalar. 
 

Haustferie 
I veke 41 er det haustferie. Me ønskjer alle ei herleg veke med fri! 
 

Verdsdagen for psykisk helse 
Tysdag 13. oktober vil heile skulen markere verdsdagen for psykisk helse.  
Temaet dette året er Tillit er beredskap. Det blir eige opplegg heile dagen. 
 

TV-aksjonen 2026 
TV-aksjonen NRK blir rekna som ei av verdas største dugnadar. Årets tv-aksjon går til 
NRC Flyktninghjelpen og skal gi menneske på flukt ein trygg heim og håp for framtida. 
Me bruker tematimane i denne perioden til å lære meir om saka. I tillegg blir det eit 
sponsorløp for heile skulen tysdag i veke 43.  
 

Læringsstrategi denne perioden 
BISON/ Kolonnenotat. Me startar på stikkord og styrkenotat etter haustferien.  
 

Informasjon frå helsesjukepleiar 
Elevar i Time kommune kan bestille time hos helsesjukepleiar på nett.Bestill time her. 
 

Veke 40 
Måndag 28. september: Vurdering i engelsk fordjuping  
 

Veke 41: H A U S T F E R I E 🍁🍂 
 

Veke 42 
Tysdag 13.oktober: Psykisk helsedag. Eige opplegg heile dagen.  
Onsdag 14.oktober: Vurdering i norsk – skriveoppgåve i timen. 
Fredag 16. oktober: Vurdering i samfunnsfag (1.økt) 
 

Veke 43:  
Tysdag 20. oktober: Sponsorløp tv-aksjonen (etter matpausen: 3.og 4 økt) 
Onsdag 21.oktober: Vurdering i matematikk. 
Fredag 23. oktober: Vurdering i naturfag (økologi kap 6). 
 

 

 

 

 

 

 

 

Heimearbeid veke 40 

Måndag 28  Engelsk fordjuping: Førebu deg til vurdering.  

Tysdag 29  

Onsdag 30 Tysk: Les og forstå teksten s 16. Sjå OneNote heimearbeid v. 40. Øv på rap’en. 

Naturfag: Gjer heimearbeid v. 40 på OneNote. Du skal lage eit tankekart som 

oppsummerer kapittel 6, i Elementer 8 (s. 200-227).  

Norsk: Skriveoppgåve. Sjå OneNote heimearbeid v. 40. 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiarungdomsskule@time.kommune.no/bookings/


Torsdag 1  Engelsk: Fyll ut kolonnenotatet på heimearbeid v. 40 på OneNote. 

KRLE 8A: Gjer heimearbeid v. 40 i OneNote. 

Fredag 2 

 

Samfunnsfag:  Gå gjennom målarket og øv ekstra på dei tinga som du treng øving i.  

Du finn dette på OneNote – ditt område – vurdering.  

KRLE 8B:  Gjer heimearbeid v. 40 i OneNote. 

Matematikk: Gjer heimearbeid v.40 på OneNote. Hugs å laste opp bilete av arbeidet 

ditt.  

Heimearbeid veke 42 

Måndag 12   

Tysdag 13  

Onsdag 14 Tysk: Overset setningar. Sjå OneNote heimearbeid v. 42. 

Naturfag: Førebu deg til prøve neste veke - jobb med ord og omgrep, les og repeter 

kapittelet om økologi og arbeid med målarket som ligg på OneNote under Naturfag og 

vurderingar.  

Norsk: Førebu deg til skriveoppgåve. Les gjennom notatene under Oppsummering 

(stikkorda dine frå kapitla). 

Torsdag 15 KRLE 8A: Gjer heimearbeid v. 42 i OneNote. 

Fredag 16 Matematikk: Gjer heimearbeid v.42 på OneNote. Hugs å laste opp bilete av arbeidet 

ditt. 

KRLE 8B: Gjer heimearbeid v. 42 i OneNote. 

Samfunnsfag: Vurdering (60 min). Førebu deg godt ved å bruke målarket. Du finn dette 

på OneNote – ditt område – vurdering. 

 


